w w ok 5

Moosmair







DAS NATURHOTEL MOOSMAIR

Ein wenig am Rande — und doch mitten drin. Ein Stiick bestes Siidtirol, ohne Schnérkel,

mit Herz und Verstand. Uralte Wurzeln, ein Fundament mit Tradition. Neu gemauert und
auf den Stand der Zeit gebracht. Ein Haus mit Geschichte und jetzt auch mit Zukunft

noch dazu.

Man hért das Herz des Naturparks Rieserferner schlagen. Das Naturhotel Moosmair ist ein

Teil davon. Ein Naturhotel durch und durch. ,Sunnleitn“ nennen die Menschen in Siidtirol
ihre sonnenverwdhnten Siidhinge. Gesegnet, wer dort leben kann. Das Naturhotel Moosmair
liegt an einer Sunnleitn. Wihrend tiber dem Tauferer Ahrntal lingst die Schatten liegen, werden
Ahornach und das Traditionshaus Moosmair noch lange vom Quell aller Krifte verwdhnt.







DAS AHRNTAL

Was fiir eine Pracht. Siidtirol. Das Tauferer Ahrntal. Sand in Taufers. Ahornach. Die sonnige
Siidseite der Alpen. Das nérdlichste Tal im kleinen Land hinter dem Brenner. Eines der urigsten
Tiler und eines der schonsten Bergddrfer an den sonnigen Hingen. Hier werden Ausblicke

zu Lichtblicken. Uber 80 Dreitausender, Gletscher und muntere Bichlein, stille Bergseen und
schattige Wilder, herrliche Almen und ein Netz an Spazierwegen, Bergpfaden und Gipfelrouten.
Ahornach ist ein Geheimtipp fiir Suchende. Denn dort gibt es noch Unverfilschtes. Urige
Menschen, wie aus knorrigem Holz geschnitzt. Héfe und Hiuser noch mit Gesicht. Lebens-
freude, die ansteckt. Berge, die fast bis zum Himmel reichen. Und Méglichkeiten, die schier
grenzenlos scheinen. Prichtig und wunderbar einfach.







UNSERE PHILOSOPHIE

Kénnen Stithle Geschichten erzihlen? Sie kénnen. Wenn man nur hinhért. Muss Philosophie
aufdringlich sein? Muss sie nicht. Wenn sie einfach ist. Und verstindlich. Selbstverstindlich.
Und so ist das Naturhotel Moosmair trotz aller Verinderungen ein Haus geblieben, das man
verstehen kann. Die besten Dinge findet man meist direkt vor der Haustiir. Holz fiir Fuf$béden
und Heu fiir das Wohlbefinden, Kriuter fiir ein Siippchen und einen Wanderweg, der am Ende
ins Herz fithrt. Die Natur und alles, was in ihr so nahe liegt, ist die Philosophie dieses Hauses.
Héren, fiihlen, riechen, begreifen. Atmosphire, die fast von selbst entsteht. Herzlichkeit, die
von innen kommt. Ein Wohlfithlaroma ohne Geschmacksverstirker. Ein Blick hinein und ein
Schritt hinauf. So einfach kann das sein. Kénnen Stiihle Geschichten erzihlen? Sie konnen.







DAS NATURZIMMER RIESERFERNER

Es ist méglich, sich die Urlaubsumgebung direkt ins Zimmer zu holen. Die Rieserfernergrup-
pe im Tauferer Ahrntal ist ein grandioser Gebirgszug und ein zentraler Teil des gleichnamigen
Naturparks. Die Bezeichnung , Ferner” beschreibt in der Landessprache einen Gletscher.

Der Rieserferner bezeichnet das ewige Eis in der Nordflanke des michtigen Hochgall (3436m).
Zu seinen Fiifen liegen ausgedehnte Wilder mit Lirchen. Das ist das Beste und Schénste,
was Siidtirol an Holz zu bieten. Eine rustikal-elegante Gabe der Natur.

Und genau so ist das Naturzimmer Rieserferner. Dort weht der Duft der Wilder. Da beginnt
der Tag mit dem Blick in die Berge und er schliefft auch damit. Sonnenuntergang inbegriffen.
Das ist wie Urlaub machen mittendrin.
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Doppelzimmer mit Bad/Du/
WC, Bidet, Haartrockner,
Panoramabalkon, Sat TV,
Telefon, Tresor, Bademintel &
Saunatiicher, Lirchenholzboden,
Netzfreischalter



DAS NATURZIMMER RIESERFERNER | CAMERA NATURALE VEDRETTE DI RIES






DAS GROSSMUTTER-ZIMMER

Schlafen wie zu Grofimutters Zeiten? Bitte sehr. Hereinspaziert und herzlich Willkommen

in einer anderen Epoche.

Im Naturhotel Moosmair wurden zwei der ganz alten Zimmer hiniiber gerettet in die Moderne.
Zumindest die Wand- und Deckentifelung. Im Grofimutter-Zimmer stammt sie aus dem
frithen 19. Jahrhundert und wurde natiirlich restauriert. Wo frither die Eltern schliefen, gab
es eine direkte Verbindungstiir zum Kinderzimmer. Die Tiir wurde abgeschafft. Aber noch
immer liegen die beiden Zimmer nebeneinander. Und sie strahlen noch immer ein wenig den
Hauch der Vergangenheit aus. Auch der Blick von der Terrasse ist noch wie in den Jahrhun-
derten zuvor. Er geht direke in die Berge der Rieserferner und ins Tauferer Ahrntal.
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Originalgetifle vom
Moosmairhof 1887, mit
Dusche/WC, Bidet, Haar-
trockner, Sonnenbalkon,
Flat TV, Telefon, Tresor,
Couch, Bademintel &
Saunatiicher, Lirchenholz-
boden, Panoramablick



DAS GROSSMUTTER-ZIMMER | CAMERA DELLA NONNA






DAS GROSSVATER-ZIMMER

Es ist in Siidtirol noch heute guter Brauch, bestimmte Riume eines Hauses mit einer Tifelung
an Winden und Decken auszustatten. Frither gehorten meist die gute Stube dazu und das
Schlafgemach der Eltern. Manchmal findet man in alten Hiusern noch die alten Téfelungen.
Das Grof3vater-Zimmer im Naturhotel Moosmair gehort zu diesen Rarititen. Das Holz an
den Winden und an der Decke stammt aus dem Jahr 1887. Es wurde erhalten, damit die alten
Geschichten und die Tradition des Hauses weiter leben. Aber alt muss ja nicht unmodern sein.
Und so verfiigt das Grofvater-Zimmer, genau wie das der GrofSmutter, iiber eine Ausstattung,
die der moderne Gast sucht. Statt Waschschiissel und Nachttopf gibt es ein Verwdhnbad mit
Lichtspielen. Statt kleiner Fenster bietet sich heute ein grandioser Panoramablick.
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DAS GROSSVATER-ZIMMER | CAMERA DEL NONNO






DAS FAMILIENZIMMER ABENDROT

Urlaub mit der Familie. Schonste Zeit des Jahres. Genussvolle Stunden fiir Eltern und Kinder.
Dazu gehéren auch Funktionalitit und Wohlfithlatmosphire. Also wurden die Familienzim-
mer speziell fiir diese Bediirfnisse ausgestattet. Wohnen und Schlafen auf zwei Ebenen. Die
Eltern mit freiem Blick in Bergwelt vom Bett aus. Die Kinder in gemiitlichen Kuschelnischen
unter dem Dach. Das schafft etwas Heimeliges. Getrennt und doch zusammen.

Es gibt die Familienzimmer Abendrot fiir vier oder sechs Personen. Und sie bieten alle einen
besonderen Genuss. Die untergehende Sonne und den einzigartigen Farbkasten der Natur, der
die Berge jeden Abend fiir ein paar kostbare Minuten in einen unglaublichen Zauber taucht.
Da staunen selbst coole Kids.
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mit separatem Kinder-
zimmer, Bad/Du, getr. WC,
Bidet, Haartrockner, Panorama-
balkon, Sat TV, Telefon,
Tresor, Bademantel & Sauna-
tiicher, Lirchenholzboden,
Netzfreischalter



DAS FAMILIENZIMMER ABENDROT | CAMERA FAMIGLIARE TRAMONTO






DAS NATURZIMMER ARCANA

Farben sind keine Erfindung des Menschen. Farben sind ein Produket der Natur.

Der Mensch hat sie sich nur in seine Behausung geholt, weil er bald erkannte, dass sie der
Seele gut tun. Es ist lingst erwiesen, dass und wie sich Farbe auf die Psyche auswirke.
Dieses Wissen ist Basis fiir Therapien und ganze Philosophien. Manchmal aber sind Farben
auch einfach nur schén. Und so wurden die Naturzimmer Arcana sehr bewusst und voll
Bedacht mit Farben ausgestattet. Naturfarben selbstverstindlich und in jedem Zimmer mit
beruhigender Wirkung. Das entspannt die Sinne und erhdht die Kraft der Wahrnehmung.
Und so ist es ein Unterschied, ob man am ersten oder am dritten Tag des Urlaubs den
Blick schweifen lisst.







DAS NATURZIMMER ARCANA | CAMERA NATURALE ARCANA






DIE STERNENHIMMEL-SUITE

Tage wie im siebten Himmel. Fast schon wie im achten. Herzblatt-Atmosphire. Ein Plitzchen
fiir Jung- und Schon-linger-Verliebte. Kuschelecken iiberall. Ein ganz besonderes Ambiente.
Eintreten und Wobhlftihlen. Lichtblicke nach drauflen, Augenblicke nach innen. Schéner,
gemiitlicher und einzigartiger kann man kaum Urlaub machen. Paradiesische Zustinde eben.
Panoramablick und Dachterrasse. Herrliche Kuschelbetten und eine nicht ganz alltigliche
Badewanne. Die nidmlich steht praktisch unter dem Stidtiroler Sternenhimmel. Frei im

Raum. Bereit, die Zeit vergessen zu lassen. Der Rest ist Genuss. Ganz und gar nach bester
Moosmair-Tradition. Am Sonnenhang von Ahornach weht das Verwohnaroma des Tauferer
Ahrntals. Wer will da schon wieder nach Hause?
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Traumsuite mit Dusche,
WC, Bidet, Badewanne

mit Panoramablick, grofier
Panoramabalkon, getrennter
Wohnbereich, begehbarer
Kleiderschrank, Sitzecke mit
Couch, Flat TV, Telefon,
Tresor, Bademiintel &
Saunatiicher, ruhig



DIE STERNENHIMMEL-SUITE | SUITE CIELO STELLATO






DIE MOOSMAIR-WELLNESSOASE

Das Wasser kommt aus fast 3000 Meter Hohe. Das Heu stammt von den herrlichen

Wiesen der Moosmair-Alm. Der alte Kornkasten direkt beim Naturhotel, in dem heute die
Blockhaussauna untergebracht ist, stammt aus dem Jahre 1855.

Giisse nach Kneipp kannte man schon vor 500 Jahren. Und Kriuter nutzten bereits die
Bergbauern zu Urzeiten fiir die Verbesserung ihrer Befindlichkeiten. Dies alles zusammen
macht das Wohlfiihlaroma in der Moosmair-Wellness-Oase aus. Das beste kommt aus der
Natur. Schwitzstube und Heubider. Heilkrduter und Fichtennadelmassagen. Feine Bider und
stille Stunden zu Fiiflen der Berge. Entspannen auf beste Art. Altes Wissen neu nutzen.

Die kleinen Geheimnisse liiften. Eines davon ist die Langsamkeit. Sie ldsst sich entdecken.







DER SEMINARRAUM

Nomen est omen dauert eine Tagung einen Tag. Im Naturhotel Moosmair kann man
durchaus auch mehrere Tage tagen und muss das dann nicht gleich , Kongress“ nennen.
Tageslicht sorgt fiir eine freundliche, sonnendurchflutete Atmosphire, der Holzboden bildet
eine gesunde und solide Grundlage. 30 Plitze stehen zur Verfiigung. Die besten Rahmen-
bedingungen, um selbst hirteste Niisse zu knacken, um sich fortzubilden oder neue
Erfahrungen zu machen.

Zur Ausstattung gehoren: Flipcharts mit Stiftset, Pinwand, Videobeamer, Internetanschluss,
Leinwand. Optional: Laptop, TV- und DVD-Recorder.
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DAS KRAUTER-RESTAURANT ARCANA

Unter einem ,Geheimtipp“ versteht man eine Information zu einem bestimmen Ort oder Ange-
bot, die unter Eingeweihten, Insidern und einer begrenzten Zahl von Mitwissern sorgsam weiter-
gegeben wird. So war das auch mit dem ,ARCANA®, dem ersten Kriuter-Restaurant Stidtirols.
Seit der Eréffnung 2006 erfreut sich der kleine Tempel der Gaumengeniisse zunehmender Beliebt-
heit. Geheim wird der Tipp aber ganz offenkundig nicht mehr weitergegeben.

Die Kiiche ist auflergewdhnlich. Sie bezieht ihren Reiz aus Frische und Unbekiimmertheit, aus
Mut und vor allem aus der Natur. An der Freundschaftstafel saffen schon Bergsteiger und Philo-
sophen, Querdenker und Spinner, Bergbauern und Politiker. Am Ende einte sie alle das ,Rind in
der Sommerfrische®. Das ist der ,,Geheimtipp® auf der Speisekarte.
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UNSERE PRODUKTE

Pflanzenexperten haben es an den Tag gebracht: Auf einer gesunden Almwiese wachsen bis

zu 194 verschiedene Griser, darunter iiber fiinfzig, die als Kriuter in der alpenlindischen
Naturmedizin verwendet werden.

Handverlesene Almkriuter finden Einlass in die Moosmair-“Hexenkiiche“. Dort verlassen
dann so manches Silbchen oder Schnipschen, die eine oder andere Tinktur und einige
wunderbare Ole die Topfe und Tiegel der Meisterin. Voller Geist und als hochwertige Produkte.
Dazu verschiedene Honige und Marmeladen, wie sie nur in Grofimutters Rezeptbuch stehen.
All dies ist natiirlich ein gutes Stiick Siidtirol und eher weniger Hexerei. Aber zum Mitnehmen.
Sozusagen Moosmair fiir daheim.




KONTAKT

Naturhotel Moosmair

Familie Ebenkofler

Ahornach 44

1-39032 Sand in Taufers, Siidtirol
Tel. +39 0474 678 046

Fax +39 0471 423 1150

Email: info@moosmair.it
Internet: www.moosmair.it
WWW.restaurant-arcana.it
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